
Les très basses températures en biologie animale :
exemple d’un oiseau des régions polaires, le manchot royal

Aire de répartition du manchot royal
Apdenodytes patagonicus halli (en jaune) 
Apdenodytes patagonicus patagonicus (en rouge)
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Cycle de reproduction du manchot royal

Arrivée des manchots 
sur la colonie

Pariade

Novembre 2007 Décembre 2007 - Janvier  2008

Incubation Poussins regoupés en crèches puis en 
tortues durant l’hiver austral

Nourrissage assuré par les parents

Février 2008 à Octobre 2008

Mue: 
Acquisition des 
plumes de nage

Adaptation à la vie marine 
des juvéniles

1er passage en mer

Stress thermique 
majeur

Novembre- Décembre 2008

Départ en mer
Acquisition de leur 

autonomie nutritionnelle 

Janvier 2009Octobre 2008

éléphants de mer

Les étonnantes capacités du manchot royal exposé au froid !!
Lors d’une immersion en eaux froides Pendant son adaptation à la vie marine Au cours de la plongée
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L’immersion en 
eaux froides induit 
une augmentation 
de la production de 
chaleur chez le 
manchot, se 
traduisant par une 
augmentation de 
son métabolismeDans l’air

Immersion dans l’eau froide (8°C) L’adaptation à la vie 
marine induit une 
augmentation 
d’expression du gène 
d’une protéine 
découplante 
mitochondriale (UCPav)

UCPav: un rôle 
thermogène ???

Pendant les épisodes 
de plongées, des 
variations de 
températures sont 
observés pour différents 
organes, ceci afin de 
limiter la dépense 
énergétique des 
manchots
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