
Réalisation des tests, protocole expérimental

1ère étape : Suivre les indications pour s’identifier
· Dans la 1ère case jaune en haut à droite de l’écran, choisir dans le menu déroulant :  http://www.ac-grenoble.fr/webcurie/sommeil
· Dans la case « tables », choisir « sommeil_EC5 » pour réaliser une série de tests
· Indiquez ensuite votre identifiant et votre mot de passe 
· Complétez les cases nom, prénom et date de naissance
· Précisez si vous êtes droitier ou gaucher
· Cliquez sur « main » car les tests vont être réalisés avec la main
· Cliquez sur « non per » pour préciser que vous allez commencer les tests sans musique
· Cliquez sur OK

2ème étape : Effectuer la 1ère série de mesures sans musique
· Le test à réaliser est le test de comparaison de figures
· Mettez le casque sur vos oreilles (même si le test se fait sans musique)
· Cliquez sur « Lancez  le test »  pour démarrer
Rappel : le déclenchement des réponses se fait au clavier

3ème étape : Effectuer la 2ère série de mesures avec la musique
· Dans la partie droite du logiciel, cliquez sur « perturb » pour effectuer le test avec la musique.
· Des chiffres apparaissent sur le côté, choisissez la musique en cliquant sur le chiffre 3.
· Réglez le volume 
· Pour lancer le test, cliquez sur « nouveau test, même nom » puis « lancer le test »
Rappel : le déclenchement des réponses se fait au clavier
Si la musique s’arrête  alors que le test n’est pas terminé, recliquer sur le chiffre 3

A la fin des tests, pour changer d’élève, cliquez sur « Nouveau test et nouveau nom »  et reprenez la démarche à partir de la 1ère étape.


